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Material necesario*:

+34 680 98 45 98

La Puebla de la Sierra
20 al 22 de marzo de 2026

Incluye:
Técnicos especialistas (ratio máx. 1:10). 
Alojamiento acampando en finca
privada con acceso a zonas comunes
de refugio.
Seguro de accidentes (COBERTURAS).
Material técnico específico.
Documentación teórica de apoyo.
Inclusión en grupo de Telegram para
resolución de dudas y pertenencia a
nuestra comunidad. 

165€
-5% TD’s Montaña / TEGU

-10% Inscripción antes de 15 febrero

Dietas
Transporte.
Material personal (descrito en el
listado).
Cualquier otro concepto no descrito en
el apartado “Incluye”.
Posibilidad de pernocta el domingo
por 15€.

No incluye:

Indumentaria apropiada al clima y
meteorología prevista. 
Comidas y menaje de cocina necesario.
Útiles de pernocta: saco (Confort 0ºC),
aislante y manta aluminizada.
Botiquín con medicación personal.
Material específico: cantimplora, guantes,
de trabajo, silbato, mechero, cordino,
frontal, documentación, navaja
multiusos...

*Listado resumido

Inscripciones:

Fecha límite: 8 de marzo

ACCESO AL FORMULARIO

+ INFO:DIRIGIDO A:
Cualquier persona interesada en conocer
y tener un primer acercamiento a las
técnicas de supervivencia. 

EDICIÓN IV www.supervivenciaeducativa.es/inscripción

mailto:supervive@supervivenciaeducativa.es
https://www.supervivenciaeducativa.es/
https://forms.gle/LhJocfKCqGR4R2yd7
https://forms.gle/LhJocfKCqGR4R2yd7


Talla y herramientas | Refugio Natural |
Fuego* | Auxilio y señalización | Simulacro
de Emergencia Nocturna | Orientación
Astronómica

Recursos Naturales | Nutrición y Tratamiento
de Agua | Orientación de Fortuna | Kit de
Supervivencia

Adquirir unos conocimientos
mínimos que contribuyan a
mejorar su seguridad durante
el desarrollo de actividades
en el medio natural. 

Introducir la supervivencia
dentro de sus a c t i v idade s
di r igida s a jóv e n e s
contenidos relativos a las
actividades deportivas en el
medio natural. 
Conocer la Supervivencia
como una actividad formativa
y recreativa desde una
perspectiva pacifista,
científica y no sensacionalista. 

Contenidos:

Seguridad con Cuchillo | Manta Aluminizada
| Refugio con Tarp | Stop the Bleed | Fire
Challenge* | Vivac

VIERNES

SÁBADO

DOMINGO

Competencias: 
Tomar conciencia de los
riesgos derivados de la
práctica de actividades en la
naturaleza. 

FACILITADORES:
Rubén Colmenero Mir

Grado en CCAFyD. Máster en
Técnicas de Supervivencia en
la Naturaleza. Investigador y
formador sobre aplicación
educativa de la supervivencia. 

Guillermo del Moral Riviere

Grado en CCAFyD. Máster de
Educación. Wilderness Guide
N1. Investigador y formador
en Educación Emocional para
actividades en la naturaleza

Ser consciente y utilizar
herramientas a su alcance
para prevenir riesgos,
gestionar una emergencia y
sobrevivir, en última instancia,
hasta su resolución 

Metodología:
Experiencial, donde el alumnado será el
protagonista de su aprendizaje,
reflexionando y aprendiendo de sus logros y
errores. Maximizaremos la práctica
entregando un dossier teórico previo.

*En función de la autorización legal pertinente*


